
聖公會聖約瑟小學 

二零二五至二零二六年度 學生校內比賽優秀成績 

中文科 

【中文硬筆書法比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1A 袁梓朗 一年級組 冠軍 

1B 郭詩琪 一年級組 亞軍 

1A 鄧羨澄 一年級組 季軍 

1B MOLLAH KHIMBERLY 

ALNEZYAH NOORIZZAMAN 一年級組 殿軍 

1B 黎子剛 一年級組 優異獎 

1A 黃綺璇 一年級組 優異獎 

1B 蘇泇諾 一年級組 優異獎 

2A 譚巽行 二年級組 冠軍 

2B 鄧雅棋 二年級組 亞軍 

2B 林俊宇 二年級組 季軍 

2A 周柏溱 二年級組 殿軍 

2B 殷訾澄 二年級組 優異獎 

2A 周卓毅 二年級組 優異獎 

2A 伍曉盈 二年級組 優異獎 

3B 張詩語 三年級組 冠軍 

3A 曾景熙 三年級組 亞軍 

3B 林澄琋 三年級組 季軍 

3A 梁純熙 三年級組 殿軍 

3B 鄧雙緗 三年級組 優異獎 

3B 謝栩澄 三年級組 優異獎 

3B 鄧莃藍 三年級組 優異獎 

4A 陳志彬 四年級組 冠軍 

4B 王駿岳 四年級組 亞軍 

4A 冼庭殷 四年級組 季軍 

4B 陳凱迎 四年級組 殿軍 

4B 方映喬 四年級組 優異獎 

4A 劉孝倫 四年級組 優異獎 

4A 陳少宇 四年級組 優異獎 



5B 孫煒渏 五年級組 冠軍 

5A 張詠欣 五年級組 亞軍 

5A 張晞妤 五年級組 季軍 

5B 雷騦橋 五年級組 殿軍 

5A 葉元霏 五年級組 優異獎 

5B 胡汶詠 五年級組 優異獎 

5B 蔡子姍 五年級組 優異獎 

6B 湯宛旼 六年級組 冠軍 

6A 董  諾 六年級組 亞軍 

6B 陳思彤 六年級組 季軍 

6B 彭芯樂 六年級組 殿軍 

6A 鄧穎鍶 六年級組 優異獎 

6A 唐宇宏 六年級組 優異獎 

6A 黃  茜 六年級組 優異獎 

【中文寫作比賽《我的好鄰居》】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1B 鄭玥欣 一年級組 冠軍 

1A 鄧雅晴 一年級組 亞軍 

1B 蕭嘉汘 一年級組 季軍 

1A 許善柔 一年級組 殿軍 

1B 盧祖杮 一年級組 優異獎 

1A 昌恩賢 一年級組 優異獎 

1B 蘇泇諾 一年級組 優異獎 

2B 楊舒甯 二年級組 冠軍 

2B 黃苡洛 二年級組 亞軍 

2A 吳㦤萱 二年級組 季軍 

2A 周卓毅 二年級組 殿軍 

2B 冼琸瀅 二年級組 優異獎 

2B 葉瀚林 二年級組 優異獎 

2A 伍曉盈 二年級組 優異獎 

3A 區凱渟 三年級組 冠軍 

3B 莫希玟 三年級組 亞軍 

3B 鍾宇翹 三年級組 季軍 

3A 唐穎欣 三年級組 殿軍 

3B 楊卓娜 三年級組 優異獎 

3A 彭雪頴 三年級組 優異獎 



3A 彭信羽 三年級組 優異獎 

4B 陳芯妍 四年級組 冠軍 

4A 陳志彬 四年級組 亞軍 

4B 盧曉柔 四年級組 季軍 

4B 王駿岳 四年級組 殿軍 

4B 韋傲雪 四年級組 優異獎 

4A 楊迦南 四年級組 優異獎 

4A 羅湘澞 四年級組 優異獎 

5B 區柏濤 五年級組 冠軍 

5B 袁滶姿 五年級組 亞軍 

5A 黎穎姿 五年級組 季軍 

5A 胡暟桐 五年級組 殿軍 

5B 雷騦橋 五年級組 優異獎 

5A 葉元霏 五年級組 優異獎 

5B 胡汶詠 五年級組 優異獎 

6A 黃  茜 六年級組 冠軍 

6A 鄧穎鍶 六年級組 亞軍 

6A 董  諾 六年級組 季軍 

6B 陳思彤 六年級組 殿軍 

6A 鄧孝銘 六年級組 優異獎 

6A 楊芷晴 六年級組 優異獎 

6B 葉愷珊 六年級組 優異獎 

【「二十四孝」講故事比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1A 許善柔 初級組 最佳演繹獎 

3A 區凱婷 中級組 最佳演繹獎 

6A 曾楚丰 高級組 最佳演繹獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



英文科 

【English Week Writing Competitions】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

2B PACAPAC MANAKEL 

JARED HERMORA 

 English Week Writing Competitions 

Junior Group 
Champion 

2B LAM CHUN YU 
 English Week Writing Competitions 

Junior Group 
First Runner-up 

2A CHAU GARLYN PAK 

TSUN 

 English Week Writing Competitions 

Junior Group 
Second Runner-up 

3A AU HOI TING HEIDI 
 English Week Writing Competitions 

Intermediate Group 
Champion 

3A KUNG CHEUK KIU 
 English Week Writing Competitions 

Intermediate Group 
First Runner-up 

4B FRANCIA OLIVIA 

LAYNE VILLAMIL 

 English Week Writing Competitions 

Intermediate Group 
Second Runner-up 

5B AU PAK TO SAMUEL 
 English Week Writing Competitions 

Senior Group  
Champion 

5A CHUNG YUI YEE 
 English Week Writing Competitions 

Senior Group 
First Runner-up 

5A TSANG CHO KIU 
 English Week Writing Competitions 

Senior Group 
Second Runner-up 

【Reading A-Z The Best Reader (Phase 1)】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1A YUEN TSZ LONG The Best Reader (P1-P2) (Phase 1) The Best Reader  

1B GUILLENA 

XYLLERENE YUNIZZE 

BELTRAN 

The Best Reader (P1-P2) (Phase 1) The Best Reader  

1B MOLLAH KHIMBERLY 

ALNEZYAH NOORIZZAMAN 
The Best Reader (P1-P2) (Phase 1) The Best Reader  

2A HE LIK YAN The Best Reader (P1-P2) (Phase 1) The Best Reader  

2B LAM CHUN YU The Best Reader (P1-P2) (Phase 1) The Best Reader  

3A WEI WARREN The Best Reader (P3-P4) (Phase 1) The Best Reader  

3A KUNG CHEUK KIU The Best Reader (P3-P4) (Phase 1) The Best Reader  

3A PHANG XIN YU The Best Reader (P3-P4) (Phase 1) The Best Reader  

3B WONG CHUNG YUEN The Best Reader (P3-P4) (Phase 1) The Best Reader  



3B TSE HUI CHING 

AMBER 
The Best Reader (P3-P4) (Phase 1) The Best Reader  

5A LI LAP MAN The Best Reader (P5-P6) (Phase 1) The Best Reader  

5B WU MICHELLE MAN 

WING 
The Best Reader (P5-P6) (Phase 1) The Best Reader  

6A LAW TSZ WAI The Best Reader (P5-P6) (Phase 1) The Best Reader  

6A TANG WING SI The Best Reader (P5-P6) (Phase 1) The Best Reader  

6B IP HOI SHAN The Best Reader (P5-P6) (Phase 1) The Best Reader  

【Reading A-Z The Best Reader (Phase 2)】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1B GUO SZE KI The Best Reader (P1-P2) (Phase 2) The Best Reader  

2A HE LIK YAN The Best Reader (P1-P2) (Phase 2) The Best Reader  

2B PAK SHEUNG MAN The Best Reader (P1-P2) (Phase 2) The Best Reader  

2A CHAU GARLYN PAK 

TSUN 
The Best Reader (P1-P2) (Phase 2) The Best Reader  

2A TSANG CHO HANG The Best Reader (P1-P2) (Phase 2) The Best Reader  

3B WONG CHUNG YUEN The Best Reader (P3-P4) (Phase 2) The Best Reader  

3A WEI WARREN The Best Reader (P3-P4) (Phase 2) The Best Reader  

3A LUI TIN LOK The Best Reader (P3-P4) (Phase 2) The Best Reader  

3A HUI WAH FONG The Best Reader (P3-P4) (Phase 2) The Best Reader  

3B TOM KWAN SIU The Best Reader (P3-P4) (Phase 2) The Best Reader  

6A TANG WING SI The Best Reader (P5-P6) (Phase 2) The Best Reader  

6B CHOI SHEUNG CHUN The Best Reader (P5-P6) (Phase 2) The Best Reader  

6B PHANG XIN LE The Best Reader (P5-P6) (Phase 2) The Best Reader  

6B TOM UEN MAN The Best Reader (P5-P6) (Phase 2) The Best Reader  

5B AU PAK TO SAMUEL The Best Reader (P5-P6) (Phase 2) The Best Reader  

【Reading A-Z The Best Reader (Phase 3)】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

2A TSANG CHO HANG The Best Reader (P1-P2) (Phase 3) The Best Reader  

2A TAM SHUN HANG The Best Reader (P1-P2) (Phase 3) The Best Reader  

2A CHAU GARLYN PAK 

TSUN 
The Best Reader (P1-P2) (Phase 3) The Best Reader  

2A HE LIK YAN The Best Reader (P1-P2) (Phase 3) The Best Reader  

2A CHOW CHEUK NGAI The Best Reader (P1-P2) (Phase 3) The Best Reader  

4A CHAN CHI PAN 

BENSON 
The Best Reader (P3-P4) (Phase 3) The Best Reader  

3B WONG CHUNG YUEN The Best Reader (P3-P4) (Phase 3) The Best Reader  

4B CHAN SUM YIN The Best Reader (P3-P4) (Phase 3) The Best Reader  



4B TO OI LAM The Best Reader (P3-P4) (Phase 3) The Best Reader  

3A LIN JIA HAN The Best Reader (P3-P4) (Phase 3) The Best Reader  

5A LAI WING CHI The Best Reader (P5-P6) (Phase 3) The Best Reader  

5B WU MICHELLE MAN  

WING 
The Best Reader (P5-P6) (Phase 3) The Best Reader  

5B YEUNG HEI TUNG The Best Reader (P5-P6) (Phase 3) The Best Reader  

5B CHOY ENNIS TSZ  

SHAN 
The Best Reader (P5-P6) (Phase 3) The Best Reader  

5B LEUNG TSZ KIU The Best Reader (P5-P6) (Phase 3) The Best Reader  

 

 

 

普通話科 

【馬年祝賀短片拍攝比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

3A 龔芍喬 初級組 冠軍 

1A 許峻宇 初級組 亞軍 

2B 鄧雅棋 初級組 季軍 

2A 周卓毅 初級組 殿軍 

5B 陳詠瑜 高級組 冠軍 

4B 王駿岳 高級組 亞軍 

5B 袁滶姿 高級組 季軍 

5B 林霆晉 高級組 殿軍 

【普通話繞口令比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

3B 周芯瑜 初級組 冠軍 

3A 陳詠桐 初級組 亞軍 

2B 林琪琪 初級組 季軍 

3A 李沛霖 初級組 殿軍 

5A 黎穎姿 高級組 冠軍 

5B 區柏濤 高級組 亞軍 

6A 廖晉彥 高級組 季軍 

5A 陳樂雯 高級組 殿軍 

 

 

 



圖書科 

【親子閱讀證書獎勵計劃】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1B 蕭嘉汘 一、二年級組 冠軍 

2B 冼琸瀅 一、二年級組 亞軍 

1B 鄧優旋 一、二年級組 季軍 

2A 黃修賢 一、二年級組 優異獎 

1B 鄭玥欣 一、二年級組 優異獎 

3A 魏家駿 三、四年級組 冠軍 

3A 龔芍喬 三、四年級組 亞軍 

3B 楊卓娜 三、四年級組 季軍 

3A 黃承鋒 三、四年級組 優異獎 

4B 鄧卓兒 三、四年級組 優異獎 

5B 袁滶姿 五、六年級組 冠軍 

5A 黎穎姿 五、六年級組 亞軍 

5A 李立文 五、六年級組 季軍 

6A 張子琳 五、六年級組 優異獎 

6B 昌恩諾 五、六年級組 優異獎 

【「童心共讀國家歷史人物」小學人文科閱讀活動比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

3A 龔芍喬 初小文字報告個人組 冠軍 

1A 許善柔 初小文字報告個人組 亞軍 

2B 林俊宇 初小文字報告個人組 季軍 

1A 簡靖宜 初小文字報告個人組 殿軍 

3B 張詩語 初小文字報告個人組 殿軍 

1B 梁樂軒 初小文字報告個人組 優異獎 

1B 郭詩琪 初小文字報告個人組 優異獎 

2A 周卓毅 初小文字報告個人組 優異獎 

2B 楊舒甯 初小文字報告個人組 優異獎 

3A 區凱渟 初小文字報告個人組 優異獎 

4A 陳志彬 高小文字報告個人組 冠軍 

5A 曾楚翹 高小文字報告個人組 亞軍 

4A 葉元聰 高小文字報告個人組 季軍 

4A 鄧卓兒 高小文字報告個人組 殿軍 



5A 李鎧存 高小文字報告個人組 殿軍 

5A 葉元霏 高小文字報告個人組 優異獎 

5B 區柏濤 高小文字報告個人組 優異獎 

5B 孫煒錡 高小文字報告個人組 優異獎 

6B 彭芯樂 高小文字報告個人組 優異獎 

6B 鄧焯楠 高小文字報告個人組 優異獎 

 

 

 

視藝科 

【親子聖誕卡設計比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

 2A 曾楚衡 初級組 冠軍 

 2B 林俊宇 初級組 亞軍 

 1B 李頌賢  初級組 季軍 

 1A 許善柔   初級組 殿軍 

 2A 吳滈唯 初級組 最具創意獎 

 4A 劉孝倫 中級組 冠軍 

 3B 楊卓娜 中級組 亞軍 

 3B 鍾宇翹 中級組 季軍 

 3A 劉俊霆 中級組 殿軍 

 4A 高芷韻 中級組 最具創意獎 

 5A 曾楚蕎 高級組 冠軍 

 5A 吳迪唯 高級組 亞軍 

 5A 李柏霖 高級組 季軍 

 5A 鄧竣耀 高級組 殿軍 

 6A 鄧孝銘 高級組 最具創意獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【電腦室壁畫填色比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

 2A 張天雨 初級組 冠軍 

 2A 周柏溱 初級組 亞軍 

 2B 林俊宇 初級組 季軍 

 3B 鄧雙緗  初級組 優異獎 

 4B 鄧塱立 高級組 冠軍 

 4A 劉孝倫 高級組 亞軍 

 5B 楊熙彤 高級組 季軍 

 5A 葉元霏 高級組 優異獎 

【親子復活蛋設計比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

 3A 龔芍喬  初級組 冠軍 

 2B 陳苡喬  初級組 亞軍 

 3B 鄧雙緗  初級組 季軍 

 2A 吳滈唯  初級組 殿軍 

 2B 林俊宇 初級組 優異獎 

 1A 許善柔  初級組 優異獎 

 3B 黃棕源  初級組 最具創意獎 

 6A 張灝洋  高級組 冠軍 

 4A 劉孝倫  高級組 亞軍 

 5A 鄧尹晞  高級組 季軍 

 4B 鄒卓頤  高級組 殿軍 

 5B 袁滶姿  高級組 優異獎 

 5A 吳迪唯  高級組 優異獎 

 4A 高芷韻 高級組 最具創意獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



體育科 

【約瑟傑出運動員選舉】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

5A 鄭熙宇 約瑟傑出運動員 金獎 

5B 鄭熙辰 約瑟傑出運動員 銀獎 

5B 蔡子姍 約瑟傑出運動員 銅獎 

4A 冼廷殷 約瑟傑出運動員 優異獎 

5A 叢希而 約瑟傑出運動員 優異獎 

4A 鄧卓兒 約瑟傑出運動員 優異獎 

4A 羅湘澞 約瑟傑出運動員 優異獎 

4A 鍾皚楹 約瑟傑出運動員 優異獎 

【晨跑】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1A 張令渢 晨跑獎勵計劃 金獎 

1A 張曉峯 晨跑獎勵計劃 金獎 

3A 張翰霖 晨跑獎勵計劃 金獎 

3A 李沛霖 晨跑獎勵計劃 金獎 

3B 胡哲瀚 晨跑獎勵計劃 金獎 

4A 羅湘澞 晨跑獎勵計劃 金獎 

2B 關珮喬 晨跑獎勵計劃 銀獎 

2B 冼琸瀅 晨跑獎勵計劃 銀獎 

2B 殷訾澄 晨跑獎勵計劃 銀獎 

3B 朱廷諾 晨跑獎勵計劃 銀獎 

3B 鍾泳森 晨跑獎勵計劃 銀獎 

4A 郭灝然 晨跑獎勵計劃 銀獎 

4A 劉孝倫 晨跑獎勵計劃 銀獎 

4A 鄧卓兒 晨跑獎勵計劃 銀獎 

4B 楊皓雲 晨跑獎勵計劃 銀獎 

5B 孫煒錡 晨跑獎勵計劃 銀獎 

2B 冼悅敏 晨跑獎勵計劃 銅獎 

2B 黃諾希 晨跑獎勵計劃 銅獎 

2B 鄧奕璇 晨跑獎勵計劃 銅獎 

2B 嚴智傑 晨跑獎勵計劃 銅獎 

4A 張景城 晨跑獎勵計劃 銅獎 

5B 簡仲延 晨跑獎勵計劃 銅獎 



【約瑟壁球全校】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

5A 鄭熙宇 精英組 冠軍 

5B 鄭熙辰 精英組 亞軍 

5B 孫煒錡 精英組 季軍 

6B 鄧焯楠 精英組 殿軍 

4B 楊皓雲 精英組 優秀遺材賽 優勝者 

4A 劉孝倫 精英組 優秀遺材賽 第二名 

3B 鍾宇翹 精英組 遺材賽 優勝者 

3B 鄧雙緗 精英組 遺材賽 第二名 

6B ALE DIO MOURENO  

GURUNG 
甲組 冠軍 

6A 彭一匡 甲組 亞軍 

5B 陳思潼 甲組 季軍 

5A 鄧竣耀 甲組 殿軍 

4A 陳志彬 乙組 冠軍 

4A 周穎佳 乙組 亞軍 

3B黃家俊 乙組 季軍 

3A 魏家駿 乙組 殿軍 

3A 鄧浠雅 乙組 遺材賽 優勝者 

3B 周芯瑜 乙組 遺材賽 第二名 

2A 馮詩澄 丙組 冠軍 

2B 鄺賢釗 丙組 亞軍 

2A 黃修賢 丙組 季軍 

2A 伍曉盈 丙組 殿軍 

2A 曾楚衡 丙組 遺材賽 優勝者 

2A 周柏溱 丙組 遺材賽 第二名 

5A 鄭熙宇 丙組 冠軍 

5B 鄭熙辰 丙組 亞軍 

5B 孫煒錡 丙組 季軍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【陸運會】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

6B 陳思彤 女子甲組 擲壘球 冠軍 

6A 劉恩晞 女子甲組 擲壘球 亞軍 

5A 葉元霏 女子甲組 擲壘球 季軍 

5B 陳思潼 女子乙組 擲壘球 冠軍 

5B 林芷晴 女子乙組 擲壘球 亞軍 

5A 叢希而 女子乙組 擲壘球 季軍 

3A 鄧浠雅 女子丁組 擲木球 冠軍 

3A 區凱渟 女子丁組 擲木球 亞軍 

3B 楊卓娜 女子丁組 擲木球 季軍 

6B 董俊燁 男子甲組 擲壘球 冠軍 

6B 鄧焯楠 男子甲組 擲壘球 亞軍 

6B ALE DIO MOURENO 

GURUNG 
男子甲組 擲壘球 季軍 

5A 李鎧存 男子乙組 擲壘球 冠軍 

5B 鄭熙辰 男子乙組 擲壘球 亞軍 

5B 陳凱揚 男子乙組 擲壘球 季軍 

3B 鍾泳森 男子丁組 擲木球 冠軍 

3B 黃棕源 男子丁組 擲木球 亞軍 

3A 郭能臣 男子丁組 擲木球 季軍 

5B 陳詠瑜 

6B 湯宛旼 
女子甲組 跳遠 冠軍 

6A 朱芷瑤 女子甲組 跳遠 亞軍 

5B 沈  瑤 女子乙組 跳遠 冠軍 

5A 陳樂雯 女子乙組 跳遠 亞軍 

5A 崔倩茵 女子乙組 跳遠 季軍 

4A 鍾皚楹 女子丙組 跳遠 冠軍 

4A 周穎佳 女子丙組 跳遠 亞軍 

3A 陳詠桐 

4A 羅湘澞 

4A 鄧卓兒 

女子丙組 跳遠 季軍 

6B 鄧禮鄴 男子甲組 跳遠 冠軍 

6A 張灝洋 男子甲組 跳遠 亞軍 

6B 馮諾陶 男子甲組 跳遠 季軍 

5B 潘昊臻 男子乙組 跳遠 冠軍 



5B 孫煒錡 男子乙組 跳遠 亞軍 

5B 簡仲延 男子乙組 跳遠 季軍 

4A 陳崇瑜 男子丙組 跳遠 冠軍 

4A 劉孝倫 男子丙組 跳遠 亞軍 

3B 朱廷諾 男子丙組 跳遠 季軍 

5B 陳詠瑜 女子甲組 一百米 冠軍 

6B 湯宛旼 女子甲組 一百米 亞軍 

6A 劉恩晞 女子甲組 一百米 季軍 

5B 陳思潼 女子乙組 一百米 冠軍 

4B 鄒卓頤 女子乙組 一百米 冠軍 

5A 叢希而 女子乙組 一百米 季軍 

4A 鄧卓兒 女子丙組 六十米 冠軍 

4A 鍾皚楹 女子丙組 六十米 亞軍 

4A 羅湘澞 女子丙組 六十米 季軍 

3B 孔佩欣 女子丁組 六十米 冠軍 

3B 楊卓娜 女子丁組 六十米 亞軍 

3B 鍾宇翹 女子丁組 六十米 季軍 

6B 董俊燁 男子甲組 一百米 冠軍 

6A 張灝洋 男子甲組 一百米 亞軍 

6B 鍾禮謙 男子甲組 一百米 季軍 

5B 潘昊臻 男子乙組 一百米 冠軍 

5B 孫煒錡 男子乙組 一百米 亞軍 

5B 簡仲延 男子乙組 一百米 季軍 

4B 楊皓雲 男子丙組 六十米 冠軍 

4A 劉孝倫 男子丙組 六十米 亞軍 

3B 朱廷諾 男子丙組 六十米 季軍 

3A 黃承鋒 男子丁組 六十米 冠軍 

3A 彭信羽 男子丁組 六十米 亞軍 

3B 葉睿熙 男子丁組 六十米 季軍 

1A 莫希潼 一年級女子戊組 齊齊擲 冠軍 

1B MOLLAH KHIMBERLY  

ALNEZYAH NOORIZZAMAN 一年級女子戊組 齊齊擲 亞軍 

1B 李毓秀 一年級女子戊組 齊齊擲 季軍 

2B 李婥琳 二年級女子戊組 齊齊擲 冠軍 

2A 伍曉盈 二年級女子戊組 齊齊擲 亞軍 

2A 譚梓溱 二年級女子戊組 齊齊擲 季軍 

1A 曾德鍇 一年級男子戊組 齊齊擲 冠軍 



1B 鄧奕洵 一年級男子戊組 齊齊擲 亞軍 

1B 黃爾俊 一年級男子戊組 齊齊擲 季軍 

2A 鄧朝文 二年級男子戊組 齊齊擲 冠軍 

2A 羅梓洋 二年級男子戊組 齊齊擲 亞軍 

2B 羅靖謙 二年級男子戊組 齊齊擲 季軍 

1A 許善柔 一年級女子戊組 前跳呼拉圈 冠軍 

1A NOOR KASHAF 

1A 鄧雅晴 
一年級女子戊組 前跳呼拉圈 亞軍 

2B 冼妤庭 二年級女子戊組 前跳呼拉圈 冠軍 

2B 楊舒甯 二年級女子戊組 前跳呼拉圈 亞軍 

2A 鄧泇楠 二年級女子戊組 前跳呼拉圈 季軍 

1B 陳子希 一年級男子戊組 前跳呼拉圈 冠軍 

1A 謝泳諾 一年級男子戊組 前跳呼拉圈 亞軍 

1B 梁樂軒 一年級男子戊組 前跳呼拉圈 季軍 

2A 黃修賢 二年級男子戊組 前跳呼拉圈 冠軍 

2A 鄧朝文 二年級男子戊組 前跳呼拉圈 亞軍 

2B 葉瀚林 二年級男子戊組 前跳呼拉圈 季軍 

藍社 

6A 張灝洋  6B 鄧晉懿  

6B 陳琛柔  6B 湯宛旼   

男女子混合甲組  

4x100社際接力 
冠軍 

紅社 

6A 許煜欽  6B 陳思彤 

6B 昌恩諾  6B 鄧禮鄴 

男女子混合甲組  

4x100社際接力 
亞軍 

黃社 

5B 陳詠瑜  6A 劉恩晞 

6B 鍾禮謙  6B 李鈞年 

男女子混合甲組  

4x100社際接力 
季軍 

綠社 

4B 鄒卓頤  5A 黎穎姿  

5A 李鎧存  5B 簡仲延   

男女子混合乙組  

4x100社際接力 
冠軍 

紅社 

5A CHAMPNESS JAKE 

FELIX TROY 

5A 沈  瑤  5A 張鎧嵐 

5B 孫煒錡  

男女子混合乙組  

4x100社際接力 
亞軍 



黃社 

5B 陳凱揚  5A 陳樂雯 

5A 鄧尹晞  5B 潘昊臻 

男女子混合乙組 

4x100社際接力 
季軍 

藍社 

3B 朱廷諾  4B 杜皚琳 

4B 陳芯妍  4B 楊皓雲 

男女子混合丙組  

4x100社際接力 
冠軍 

黃社 

4A 賴賢城  4A 郭灝然 

4A 羅湘澞  4A 鄧卓兒 

男女子混合丙組  

4x100社際接力 
亞軍 

綠社 

4A 崔晉榳  4B 冼廷殷 

4A 林俊熙  4A 鍾皚楹 

男女子混合丙組  

4x100社際接力 
季軍 

 

【體育活動日—社際比賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

4A 陳崇瑜 社際乒乓球比賽(三、四年級男子組) 冠軍 

4B 陳烯楠 社際乒乓球比賽(三、四年級男子組) 亞軍 

4B 李  雄 社際乒乓球比賽(三、四年級男子組) 
季軍 

4B 楊皓雲 社際乒乓球比賽(三、四年級男子組) 

4A 鄧卓兒 社際乒乓球比賽(三、四年級女子組) 冠軍 

4B 陳芯妍 社際乒乓球比賽(三、四年級女子組) 亞軍 

4A 麥雅曈 社際乒乓球比賽(三、四年級女子組) 
季軍 

4A 鍾皚楹 社際乒乓球比賽(三、四年級女子組) 

6A 彭一匡 社際乒乓球比賽(五、六年級男子組) 
冠軍 

6A 廖晉彥 社際乒乓球比賽(五、六年級男子組) 

6B 馮諾陶 社際乒乓球比賽(五、六年級男子組) 
季軍 

6B 李鈞年 社際乒乓球比賽(五、六年級男子組) 

5B 林芷晴 社際乒乓球比賽(五、六年級女子組) 冠軍 

5A 陳樂雯 社際乒乓球比賽(五、六年級女子組) 亞軍 

6B 湯宛旼 社際乒乓球比賽(五、六年級女子組) 
季軍 

6B 陳思彤 社際乒乓球比賽(五、六年級女子組) 



綠社 

6B 董俊燁  6B 蔡常進 

6A 蔡彥峰  6B 鄧梓杰 

6B 鍾泳錞        

社際籃球比賽(男子組) 冠軍 

黃社 

6B 鄭竣文  6B 鍾禮謙 

5A 李立文  5B 陳凱揚 

5B 潘昊臻 

社際籃球比賽(男子組) 亞軍 

籃社 

5A 楊文裕  6A 張灝洋

6A 唐宇宏  6B 鄧晉懿 

6B ALE DIO MOURENO  

GURUNG 

社際籃球比賽(男子組) 季軍 

籃社 

5A 張詠欣  5A 叢希而 

5A 楊卓欣  5B 陳思潼 

6B 鄧雅雯 

社際籃球比賽(女子組) 冠軍 

綠社 

5A 黎穎姿  5B 林定因 

5B 楊熙彤  6A 董  諾 

6B 陳寶淇 

社際籃球比賽(女子組) 亞軍 

黃社 

5A 鄧尹晞  5B 陳詠瑜   

6A 胡倖瑜  6A 劉恩晞 

6A 鄧穎鍶 

社際籃球比賽(女子組) 季軍 

2A 鄧朝文 社際耐力跑比賽(低年級男子組) 冠軍 

2B 林俊宇 社際耐力跑比賽(低年級男子組) 亞軍 

2B 鄺賢釗 社際耐力跑比賽(低年級男子組) 季軍 

1B 張竣稀 社際耐力跑比賽(低年級男子組) 殿軍 

2B 楊舒甯 社際耐力跑比賽(低年級女子組) 冠軍 

2A 伍曉盈 社際耐力跑比賽(低年級女子組) 亞軍 

2B 冼妤庭 社際耐力跑比賽(低年級女子組) 季軍 

1B 郭詩晴 社際耐力跑比賽(低年級女子組) 殿軍 

4B 楊皓雲 社際耐力跑比賽(中年級男子組) 冠軍 



3B 胡哲瀚 社際耐力跑比賽(中年級男子組) 亞軍 

3B 鍾泳森 社際耐力跑比賽(中年級男子組) 季軍 

4B 李  雄 社際耐力跑比賽(中年級男子組) 殿軍 

4A 鄧卓兒 社際耐力跑比賽(中年級女子組) 冠軍 

4B 鄒卓頤 社際耐力跑比賽(中年級女子組) 亞軍 

4A 鍾皚楹 社際耐力跑比賽(中年級女子組) 季軍 

3B 鍾宇翹 社際耐力跑比賽(中年級女子組) 殿軍 

6B 鄧焯楠 社際耐力跑比賽(高年級男子組) 冠軍 

5A 鄭熙宇 社際耐力跑比賽(高年級男子組) 亞軍 

5B 鄭熙辰 社際耐力跑比賽(高年級男子組) 季軍 

5B 孫煒錡 社際耐力跑比賽(高年級男子組) 殿軍 

5A 叢希而 社際耐力跑比賽(高年級女子組) 冠軍 

5A 湯睿旼 社際耐力跑比賽(高年級女子組) 亞軍 

5B 沈  瑤 社際耐力跑比賽(高年級女子組) 季軍 

5B 林芷晴 社際耐力跑比賽(高年級女子組) 殿軍 

 

 

【社際仰臥起坐比賽—個人賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

1A 鄧雅晴 一年級女子組 冠軍 

1A 鄧羨澄 一年級女子組 亞軍 

1A  許善柔 一年級女子組 季軍 

1B 盧祖杮 一年級女子組 殿軍 

1B 鄧天朗 一年級男子組 冠軍 

1B 譚日朗 一年級男子組 亞軍 

1B TAYYAB MUHAMMAD  

AYAAN  一年級男子組 季軍 

1A李天朗 一年級男子組 殿軍 

2A 王泳喬 二年級女子組 冠軍 

2A 吳㦤萱 二年級女子組 亞軍 

2B 黃苡洛 二年級女子組 季軍 

2B 殷訾澄 二年級女子組 殿軍 

2A 蘇皓楠 二年級男子組 冠軍 

2B 林俊宇 二年級男子組 亞軍 

2A 何力恩 二年級男子組 季軍 



2B 鄭尚非 二年級男子組 殿軍 

3B 唐穎欣  三年級女子組 冠軍 

3A 林佳涵 三年級女子組 亞軍 

3A 鄧巧翹 三年級女子組 季軍 

3B 區凱渟 三年級女子組 殿軍 

3A 彭信羽 三年級男子組 冠軍 

3B 湯鈞兆 三年級男子組 亞軍 

3A 黃承鋒 三年級男子組 季軍 

3B 胡哲瀚 三年級男子組 殿軍 

4B羅湘澞 四年級女子組 冠軍 

4A 冼廷殷 四年級女子組 亞軍 

3A 鄒卓頤 四年級女子組 季軍 

4A 陳子心 四年級女子組 殿軍 

4B 鄧塱立  四年級男子組 冠軍 

3B 賴天宇 四年級男子組 亞軍 

4A 唐灝霖 四年級男子組 季軍 

4B 楊皓雲 四年級男子組 殿軍 

5B 蔡子姍  五年級女子組 冠軍 

5B 羅梓嫚  五年級女子組 亞軍 

5B 沈  瑤 五年級女子組 季軍 

5A 楊卓欣  五年級女子組 殿軍 

5A CHAMPNESS JAKE 

FELIX TROY 
五年級男子組 冠軍 

5B 蔡常禮 五年級男子組 亞軍 

5A 林霆晉 五年級男子組 季軍 

5A 區肇軒 五年級男子組 殿軍 

6A 黃  茜 六年級女子組 冠軍 

6B 湯宛旼 六年級女子組 亞軍 

6A 鄧穎鍶 六年級女子組 季軍 

6B 陳思彤 六年級女子組 殿軍 

6B 姚鎧瀧 六年級男子組 冠軍 

6A 鄧焯楠 六年級男子組  亞軍 

6B 董俊燁 六年級男子組  季軍 

6A 馮諾陶 六年級男子組  殿軍 

  

 



【社際仰臥起坐比賽—接力賽】 

參賽學生 項目 成績/獎項 

藍社 

1A 麥貝琪  1A 鄧雅晴 

1B 張竣稀  1B 鄧天朗 

一年級組 冠軍 

黃社 

1A 謝泳諾  1A 許善柔 

1B 郭凱晴  1B 羅梓鋅 

一年級組 亞軍 

綠社 

1B 陳芍頤  1B 蔡常睿 

1B 譚日朗  1B 蘇泇諾 

一年級組 季軍 

紅社 

1A 梁凱然  1B 鄧優旋 

1B 郭詩琪  1B 黃爾俊 

一年級組 殿軍 

黃社 

2A 蘇皓楠  2B 林俊宇 

2B 殷訾澄  2B 楊舒甯 

二年級組 冠軍 

藍社 

2A 吳㦤萱  2A 譚巽行 

2B 黃苡洛  2B 葉瀚林 

二年級組 亞軍 

綠社 

2A 何力恩  2A 鄧朝文 

2A 鄧泇楠  2A 王泳喬 

二年級組 季軍 

紅社 

2A 曾楚衡  2A 黃諾希 

2A 崔芷喬  2B 冼琸瀅 

二年級組 殿軍 

藍社 

3A 唐穎欣  3B 彭雪瑩 

3B 朱廷諾  3B 湯鈞兆 

三年級組 冠軍 

綠社 

3A 彭信羽  3B 鄧巧翹 

3B 林澄琋  3B 鍾泳森 

三年級組 亞軍 



黃社 

3A 陳晉霆  3B 梁純熙 

3B 林佳涵  3B 胡哲瀚 

三年級組 季軍 

紅社 

3A 陳梓昊  3A 林家盈 

3A 劉俊霆  

3ACHAMPNESS ELLA    

LARA CATHRINE 

三年級組 殿軍 

紅社 

4A 陳崇瑜  4A 周穎佳

4B 鄧塱立  4B 吳雅汶 

四年級組 冠軍 

綠社 

4A 林俊熙  4A 崔晉榳  

4A 鍾皚楹  4A 冼廷殷 

四年級組 亞軍 

黃社 

4A 羅湘澞  4A 蘇珀叡 

4B 賴天宇  4B 鄧翊萱 

四年級組 季軍 

藍社 

4A 劉孝倫  4B 杜皚琳 

4B 陳芯妍  4B 李  雄 

四年級組 殿軍 

藍社 

5A 叢希而  5B 蔡子姍 

5B 盧  楓  5B 鄧家朗 

五年級組 冠軍 

綠社 

5A CHAMPNESS JAKE 

FELIX TROY 

5A 張鎧嵐  5A 李柏霖 

5B 孫煒錡 

五年級組 亞軍 

黃社 

5A 陳凱揚  5A 李立文 

5A 陳詠瑜  5B 袁滶姿 

五年級組 季軍 

綠社 

5A 湯睿旼  5B 蔡常禮 

5B 簡仲延  5B 羅梓嫚 

五年級組 殿軍 



綠社 

6A 蔡彥峰  6A 張子琳 

6B彭芯樂  6B 董俊燁 

六年級組 冠軍 

藍社 

6A 唐宇宏  6A 楊稀楠 

6A 姚鎧瀧  6B 湯宛旼 

六年級組 亞軍 

紅社 

6A 黃  茜  6A 陳思彤 

6A 麥雄杰  6B 鄧禮鄴 

六年級組 季軍 

黃社 

6B 鄧穎鍶  6A 曾楚丰 

6A 胡倖瑜  6B 鄧焯楠 

社際仰臥起坐比賽 殿軍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


